
Sábado: este día es muy variable, ajusta tu
agenda académica y actividades extracurriculares
con libertad. Aprovecha tu vuelta al ITESO!!!
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Horario Académico y Vida Universitaria

En esta hora normalmente no hay clases (curriculares), pero si muchas opciones extracurriculares. Aún así, te recomendamos la bloquees para comer o descansar intencionadamente

Martes Miércoles Jueves
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El propósito de este horario es facilitarte un formato con de los horarios estándares del ITESO para que elabores al menos
dos opciones de horarios, previniendo que en alguna clase no alcances lugar o se llegara a cerrar un grupo.

- Que tu opción A sea la ruta curricular recomendada por tu carrera, lo encuentras (en tu carrera) en: https://www.iteso.mx/programas#carreras
- Favorece los horarios matutinos para las materias que creas que te serán complejas. Mientras más tarde más cansado estarás.
- Procura no meter demasiadas materias, básate en el # de créditos en tu guía curricular. Máximo permitido Primavera/Otoño 64, verano 24.
- Procura no meter muy pocas, a no ser que estés segurx que no puedes meter más. Atrasarte puede desmotivarte.
- Da prioridad a materias seriadas o reprobadas para que no te atrases.

Recomendaciones: en medida que la disposición de horarios y disponibilidad de la oferta

Opción A Opción B Opción C

ASESÓRATE

Obten más
información

de este tema
aquí:

Acompañamiento Académico
ACOMPÁÑATE

Si te quedan dudas
agenda tu sesión y
acompáñate para
asesorarte.
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